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..HOftprothese" m : 

Die Erfindung betrifft eine HOftprothese mit einern Gelenkteil und einem im Hals des 
Oberschenkelknochens zu implantierenden Verankerungsteil. 

Durch Benutzung sind derartige HOftprothesen bekannt, deren Verankerungsteil 
durch einen konischen Korper gebildet ist, von dem sich distal ein koaxialer Stiff * 
erstreckt. Der Verankerungsteil wird in den abgeschnittenen Schenkelhals in Richtung 
der Schenkelhalslangsachse eingefOhrt, wobei derStift aus dem Oberschenkelkno- 
chen lateral austritt und an der Austrittsstelle durch eine Lasche befestigt wird. Der 
konische Korper liegt mit einem flanschartigen Kragen zunachst gegen das Kno- 
chenhartgewebe an der Schnittflache an. 

Nachteilig kommt es durch nahe an der Lasche vorbeifOhrende Muskel- und Nerven- 
strange haufig zu den als Laschenschmerz bekannten Beschwerden. Infolge Abbau 
von Knochengewebe kann d^ Flanschkragen seine StOtzfunktion verlieren, wodurch 
sich der Laschenschmerz verstSrkt. Weiterer Knochenabbau fuhrt schlieBlich zum Ver- 
sagen der Prothese. 

Der vorliegenden Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine neue # nur im Schenkel- 
hals des Oberschenkelknochens zu implantierende HOftprothese zu schaffen, die bei 
weitgehender Beschwerdefreiheit uber einen langeren Zeitraum als die bekannten 
derartigen Huftprothesen in Funktipn bleibt. 
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Die diese Aufgabe losende HOftprothese nach der Erfindung ist dadurch gekenn- 
zeichnet, dass der Verankerungsteil belastungsbedingten Verformungen des Ober- 
schenkelknochens im Bereich des Halses entsprechend verformbar ist. 

Eine solche HOftprothese nach der Erfindung Obernimmt einerseits die erforderlichen 
Tragfunktionen und lasst andererseits durch geeignete Nachgiebigkeit geringfOgige, 
schon unter normalen Belastungen auch am gesunden Knochen auftretende Ver- 
formungen im Halsbereich des Oberschenkelknochens zu. Der Knochen bleibt aus- 
reichend beansprucht. Inaktivitatsatrophie wird vermieden. 

Unter diesen Umstanden kann eine zusatzltche Befestigung des Verankerungsteits 
lateral am Oberschenkelknochen unterbleiben, und der Verankerungsteil lasst sich 
entsprechend einer bevorzugten AusfOhrungsform der Erfindung als distal frei im 
Knochengewebe endender Stummel ausbilden. Der Laschenschmerz tritt nicht auf. 
Bei verlangerter Nutzungsdauer verursacht die Prothese keine Beschwerden. Es ver- 
steht sich, dass der Stummel eine ausreichende Hebeliange aufweisen mufi, um sei- 
ner StOtzfunktion gerecht zu werden. 

In einer bevorzugten AusfOhrungsform der Erfindung ist der Verankerungsteil mehr- 
stOckig aus relativ zueinander bewegbaren, in Richtung senkrecht zur Schenkelhals- 
langsachse formschlOssig miteinander verbundenen TeilstOcken gebildet, wobei die 
TeilstOcke gegeneinander verschiebbar und/oder verdrehbar sein konnen. So kann 
sich der Verankerungsteil sowohl geringfOgigen Stauchungen als auch Verbiegun- 
gen des Schenkelhalsknochens anpassen. SchlieBlich konnen auch Anpassungen an 
Torsionen des Schenkelhalses moglich sein. 

In der bevorzugten AusfOhrungsform der Erfindung sind ein erstes TeilstOck aus einem 
Verankerungsblock und einem in Richtung der Schenkelhalslangsachse von dem 
Verankerungsblock vorstehenden FOhrungsstiel und ein zweites TeilstOck aus einem 
FOhrungsblock mit einem den FOhrungsstiel aufnehmenden FOhrungskanal gebildet. 

FOhrungsstiel und FOhrungskanal konnen im Querschnitt Obereinstimmen, so dass das 
zweite TeilstOck auf dem FOhrungsstiel in Richtung der Schenkelhalslangsachse ver- 
schiebbar und ggf. um die Schenkelhalslangsachse verdrehbar ist. 
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Vorzugsweise ist der Fuhrungskanal jedoch aufgeweitet, so dass das zweite Teilstuck 
gegenOber dem ersten Teilstuck urn .eine zurSchenkelhalstQngsachse senkrechte 
Achse drehbar ist. 

Vorzugsweise sind in dem Fuhrungskanal einander gegenuberiiegende VorsprOnge 
bzw. Bocke gebildet. auf denen sich das zweite TeilstOck in der Art einer Wippe 
abstOtzen und drehen I5sst. Bei rechteckigem Querschnitt von FOhrungskanal und 
FOhrungsstiel ware auf solchen einander gegenOberliegenden VorsprOngen z.B. eine 
Drehung des zweiten TeilstOcks in einer bestimmten Ebene moglich, welche die 
Halslangsachse schneidet. 

In einer weiteren AusfOhrungsform der Erfindung sind die Querschnitte von Fuhrungs- 
stiel und Kanal kreisformig und im FOhrungskanal ist ein Ringvorsprung gebildet. In 
dieser AusfOhrungsform sind Drehungen des zweiten TeilstOcks in jeder die Schenkel- 
halslangsachse schneidenden Ebene moglich. 

ZweckmaBig weisen die einander gegenOberfiegenden VorsprOnge Abrollflachen 
auf, so dass die VorsprOnge in jeder Drehstellung des zweiten TeilstOcks spielfrei oder 
annahernd spielfrei gegen den FOhrungsstiel anliegen. UnerwOnschteTranslations- 
bewegungen des zweiten TeilstOcks senkrecht zur Langsachse des FOhrungsstiels 
werden dadurch vermieden. 

In weiterer vorteilhafter Ausgestaltung der Erfindung kann zwischen den Veranke- 
rungsblocken derTeilstOcke eine durch Knochengewebe ausfOllbare Ringaussparung 
gebildet sein. Das in den Ringraum eingreifende Knochengewebe sorgt fOr eine 
stabile Verankerung der Prothese in Langsrichtung. Vorteilhaft sorgt der bewegbare 
Verankerungsblock des zweiten TeilstOcks auch fOr eine Beanspruchung dieses Kno- 
chengewebes, welche sowohi dessen Bildung als auch dessen Erhalt fordert. 

In we jt erer Ausgestaltung der Erfindung konnen von dem Verankerungsteil, vorzugs- 
weise radial zur Schenkelhalsiangsachse, Lamellen vorstehen, welche die Kontakt- 
fiache zwischen Verankerungsteil und Knochengewebe und damit die Stabilitat der 
Verankerung vergroBem. 

Die Erfindung soli nun anhand von Ausfuhrungsbeispielen und der beiliegenden, sich 
auf diese AusfOhrungsbeispiele beziehenden Zeichnungen naher erlautert werden. Es 
zeigen: 
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Fig. 1 eine im Oberschenkelhals implantierte Prothese nach der Erfindung, 
Fig, 2 einen Teil der in Rg. 1 gezeigten Prothese, 

Fig. 3 einen auf einem FOhrungsstiei bewegbaren Verankerungsblock der Prothese 
von Fig, 1 , 

Rg. 4 ein weiteres AusfOhrungsbeispiel fOr einen auf einem FOhrungsstiei beweg- 
baren Verankerungsblock in einem Langs- und einem Querschnitt, 
Fig. 5 Variationsmoglichkeiten des AusfOhrungsbeispiels von Fig. 4, 
Rg. 6 einen mit Lamellen versehenen Verankerungsblock in einer Seitenansicht, und 
Fig. 7 den Verankerungsblock von Rg. 5 in einer Ansicht von unten. 

Rg. 1 lasst einen Oberschenkelknochen 1 erkennen, dessen Hals 2 bei 3 senkrecht zur 
Langsachse 4 des Schenkelhalses abgeschnitten ist. 

In den Schenkelhals des Oberschenkelknochens 1 ist eine Prothese implantiert, die 
einen in das Knochengewebe eingebetteten Verankerungsteil 5 und einen von der 
Schnittebene bei 3 vorstehenden Gelenkteil 6 mit einer Gelenkkugel 7 aufweist. 

Der Verankerungsteil 5 der in bezug auf eine Langsachse 8 rotationssymmetrischen 
Prothese ist durch zueinander bewegliche Teilstucke 9 und 10 gebildet. Das TeilstOck 
9 weist einen konischen Verankerungsblock 1 1 auf, von dessen distalem Ende sich 
ein FOhrungsstiei 12 erstreckt. Vom proximalen Ende des Verankerungsblocks 1 1 steht 
ein zum Gelenkteil gehorender Ansatz 13 mit einem Konus 1 4 fOr die Verbindung mit 
der Gelenkkugel 7 vor. 

Das TeilstOck 10 des Verankerungsteils 5 besteht aus einem Verankerungsblock 1 5 mit 
einem Fuhrungskanal 1 6, welcher den FOhrungsstiei 1 2 des TeilstOcks 9 aufnimmt. Ein 
Doppelpfeil 17 deutet an, dass sich der FOhrungsstiei 12 in dem Fuhrungskanal 16 in 
Richtung der Langsachse 8 hin- und herschieben lasst. 

Wie die Fig. 1 und 2 femer erkennen lassen, ist zwischen den Verankerungsblocken 1 1 
und 1 5 der Teilstucke 9 und 10 eine Ringaussparung 18 gebildet. 

In einer bestimmten Verschiebungsstellung der TeilstOcke 9 und 10 bilden die Mantel- 
linien der beiden konischen Verankerungsblocke 11,15 eine durchgehende Gerade. 

Wie aus Rg. 3 hervorgeht, sind der Querschnitt des FOhrungsstiels 12 und des 
FOhrungskanals 16 in dem betreffenden AusfOhrungsbeispiel etwa gleich groB, so 
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dass senkrecht zur Langsachse 8 kein Spiel vorhanden ist und sich der Verankerungs- 
block 15 lediglich in Richtung des Doppelpfeils 17 hin- und herbewegen lasst. 

Bei kreisrundem Querschnitt von FOhrungsschiene und FOhrungskanal ist neben der 
Translationsbewegung gemaB Doppelpfeil 17 auch eine Drehbewegung des Ver- 
ankerungsblocks 15 um die Langsachse 8 moglich. Ist keine solche Drehmoglichkeit 
erwOnscht, sind die Querschnitte abweichend von der Kreisform. z.B. quadratisch, 
auszubilden. 

Abweichend von diesen AusfOhrungsformen konnte die Querschnittsfiache des FOh- 
rungsstiels 12 aberauch kleinerals die Querschnittsfiache des Fuhrungskanols 16 sein, 
so dass neben Translationsbewegungen in Richtung der Langsachse 8 auch Trans- 
iationsbewegungen quer zur Langsachse 8 sowie auch Drehbewegungen relativ zum 
FOhrungsstiel 12 und damit zu dem Verankerungsblock 1 1 um eine zur Langsachse 8 
senkrechte Achse moglich werden. 

Das AusfOhrungsbeispiel von Rg. 4 zeigt einen Verankerungsblock 15a mit einem 
FOhrungskanal 16a, dessen Querschnittsfiache kleinerals die Querschnittsfiache eines 
in dem FOhrungskanal aufgenommenen FOhrungsstiels 12a ist. Der FOhrungskanal 16a 
und der FOhrungsstiel 12a weisen einen rechteckigen Querschnitt auf, wobei der 
FOhrungsstiel 12a mit in Fig. 4a zur Zeichnungsblattebene parallelen Seitenfiachen 
gegen entsprechende Innenwande 27 und 28 des Fuhrungskanols 16a anliegt. 
Weiteren Seitenfiachen 19 und 20 des FOhrungsstiels 12a sind VorsprOnge bzw. Backe 
21 und 22 zugewandt, welche von den den Seitenfiachen 19 und 20 gegenOberiie- 
genden Wanden des FOhrungskanals 16a vorstehen und einander gegenOberlie- 
gend angeordnet sind. Durch die VorsprOnge 21 und 22 lasst sich der Verankerungs- 
block 15a auf dem FOhrungsstiel 12a in der Art einer Wippe bewegen. Die Vor- 
sprOnge weisen jeweils eine runde Abrollfiache 23 auf, so dass sie bei Verschwen- 
kung des Verankerungsteils 15a um eine zur Zeichnungsblattebene senkrechte Achse 
gemaB Pfeil 24 stets spielfrei oder spielarm in Anlage gegen den FOhrungsstiel 12a 
verbleiben. 

Abweichend von dem in Fig. 4 gezeigten AusfOhrungsbeispiel kennten auch kreis- 
runde Querschnitte fOr den FOhrungskanal 16a und den FOhrungsstiel 12a vorgesehen 
und im FOhrungskanal ein Ringvorsprung gebildet sein, wie dies in Fig. 4 durch Strich- 
linien 25 und 26 angedeutet ist. In diesem Fall lieBe sich der Verankerungsblock auf 
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dem FOhrungsstiel in der Art einer Wippe urn jede beliebige, die Langsachse 8a 
schneidende Ebene verdrehen. 

We'rtere Variationsmoglichkeiten des AusfOhrungsbeispiels von Rg. 4 ergeben sich aus 
den Querschnittsansichten von Rg. 5a bis 5c. 

In Rg. 5a liegen abweichend von dem AusfOhrungsbeispiel von Rg. 4 die zur Zeich- 
nungsblattebene parallelen Seitenflachen des FOhrungsstiels nicht gegen die ihnen 
gegenuberliegenden Innenwdnde des FOhrungskanals an. Somit besteht zusdtzlich 
die MSglichkeit zu einer Translationsbewegung des FOhrungsstiels entlang den Kam- 
men der VorsprOnge 21 und 22 sowie zu einer Drehung urn einer die Kamme der Vor- 
sprOnge 21 und 22 senkrecht schneidende Achse. 

Bei dem AusfOhrungsbeispiel von Rg. 5b ist ein Fuhrungsstiel mit kreisrundem Quer- 
schnitt gewahlt, so dass neben den Bewegungsmoglichkeiten gemaB Rg. 4 und Rg. 
5a zusdtzlich eine Drehung an die Langsachse des FOhrungsstiels erfolgen kann. 

GemaB Rg. 5c liegt ein FOhrungsstiel mit kreisrundem Querschnitt sowohl gegen die 
beiden VorsprOnge als auch die zu deren Kammen senkrechten Seitenwande des 
FOhrungskanals an. Neben einer Drehung gemaB Rg. 5b urn die Langsachse des 
FOhrungsstiels ist eine Drehung des FOhrungsstiels urn eine zur Zeichnungsblattebene 
parallele Achse maglich. 

Es wird nun auf die Rg. 6 und 7 Bezug genommen, wo ein durch Lamellen 27 modi- 
fizierter Verankerungsblock 15b mit einem FOhrungskanal 16b gezeigt ist. Die drei- 
eckformigen Lamellen stehen vom Block radial in bezug auf die Ldngsachse 8b vor. 
Die Lamellen 27 vergroBem die Kontaktflache zum umliegenden Knochengewebe 
und erhohen die Stabilitat der Verankerung. 

Zur Implantation der vorangehend beschriebenen Prothese wird in den bei 3 abge- 
schnittenen Oberschenkelhals senkrecht zur Schnittebene ein zur Schenkelhalsiangs- 
achse 4 koaxialer Kanal eingefrast, der in seiner Form etwa der konischen Form des 
Verankerungsteils 5 entspricht. jedoch enger ist, so dass die TeilstOcke 9 und 10 kraft- 
schlOssig in das Knochengewebe eingetrieben werden konnen. 

Das Implantat verwachst mit dem Knochengewebe ein, wobei insbesondere die 
Ringaussparung 18 durch einwachsendes Knochengewebe ausgefOllt wird. 
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Bei Belastungen des Knochens bzw. des Huftgelenks reicht die Lange des Veranke- 
rungsteils 5 aus, urn die erforderilchen Hebelkrafte aufzubringen. Dartiber hinaus 
werden belastungsbedingte Verformungen des Knochens im Halsbereich, wie sie 
auch am gesunden Knochen auftreten wurden, durch das in sich bewegliche 
Implantat nicht blockiert, wobei sowohl eine Anpassung des Verankerungsstucks als 
auch Biegebewegungen erfolgen kann. Fernerist eine Anpassung an Verdrehungen 
des Schenkelhalses in sich urn seine Langsachse moglich. 
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Palentanspruche: 

1 . HOftprothese mit einem Gelenkteil (6) und einem im Hals (2) des Oberschen- 
kelknochens (1) zu implantierenden Verankerungsteil (5), 

dadurch gekennzeichnet, 

dass der Verankerungsteil (5) belastungsbedingten Verformungen des Ober- 
schenkelknochens (1) im Bereich des Halses (2) entsprechend verformbar ist. 

2. Huftprothese nach Anspruch 1, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass der Verankerungsteil (5) als distal frei im Knochengewebe endender Stum- 
mel ausgebildet ist. 

3. Huftprothese nach Anspruch 1 oder2, 
dadurch gekennzeichnet 

dass der Verankerungsteil (5) mehrteilig aus relativ zueinander bewegbaren, in 
Richtung senkrecht zur Schenkelhalslangsachse (4) formschlussig miteinander 
verbundenen Teilstucken (9,10) gebildet.ist. 

4. Huftprothese nach Anspruch 3, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Teilstucke (9 JO) gegeneinanderverschieb- oder/und verdrehbar sind. 

5. Huftprothese nach Anspruch 3 oder 4, 
dadurch gekennzeichnet 

dass ein erstes TeilstOck (9) mit einem Verankerungsblock (11) und einem in Rich- 
tung der Schenkelhalslangsachse (4) von dem Verankerungsblock (11) vorste- 
henden FOhrungsstiel (12) und ein zweites TeilstOck (10) aus einem Fuhrungsblock 
(15) mit einem den FOhrungsstiel (12) aufnehmenden Fuhrungskanal (16) gebildet 
sind. 

6. HOftprothese nach Anspruch 5, 
dadurch gekennzeichnet 

dass der FOhrungskanal (16a) gegenOberdem Fuhrungsstiel (12a) aufgeweitet 
und das zweite TeilstOck (10) gegenOber dem ersten TeilstOck (9) um eine zur 
Schenkelhalslangsachse (4) senkrechte Achse drehbar ist. 
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7. Huftprothese nach Anspruch 5 oder 6, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass in dem Fuhrungskanal (16a) einander gegenuberliegende Vorsprunge 
(21 ,22), auf denen das erste TeilstOck in der Art einer Wippe relativ zum zweiten 
TeilstOck drehbar ist, gebildet sind. 

8. Huftprothese nach einem der Anspruche 5 bis 7, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die Querschnitte von FOhrungsstiel und Fuhrungskanal kreisformig sind und 
im Kanal ein Ringvorsprung (25,26) gebildet ist. 

9. Huftprothese nach Anspruch 8, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass die einander gegenOberliegenden VorsprOnge (21,22) gerundete Abroll- 
flachen (23) aufweisen, so dass die Vorsprunge (21 ,22) in jeder Drehstellung des 
zweiten TeilstOcks gegen den FOhrungsstiel (12a) aniiegen. 

10. HOftprothese nach einem der AnsprOche 1 bis 9, 
dadurch gekennzeichnet, 

dass zwischen den Verankerungsblocken (1 1,15) der TeilstOcke (9,10) eine durch 
Knochengewebe ausfOllbare Ringaussparung (18) gebildet ist. 
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FIG.5 




FIG. 7 



Zusammenfassunq: 



„ HOftprothese" 

Die Erfindung betrifft eine HOftprothese mit einem Gelenkteil (6) und einem im Hals (2) 
des Oberschenkelknochens (1) zu implantierenden Verankerungsteil (5). GemaBder 
Erfindung ist der Verankerungsteil (5) belastungsbedingten Verfonnungen des Ober- 
schenkelknochens (1) im Bereich des Halses (2) entsprechend verformbar. Vorzugs- 
weise ist der Verankerungsteil mehrteilig aus relativ zueinander bewegbaren, in Rich- 
tung senkrecht zur Schenkelhalslarigsachse (4) formschlussig miteinander verbunde- 
nen TeilstOcken (9,10) gebildet. 



(Fig- 1 ) 
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